
Menus Saint Louis de Gonzague

FALSE Repas végétarien FALSE Epiphanie FALSE
lundi 08 janvier mardi 09 janvier mercredi 10 janvier jeudi 11 janvier vendredi 12 janvier
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BETTERAVES VINAIGRETTE CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE ENTREE DU JOUR SALADE DE LENTILLES VINAIGRETTE AUX 
ECHALOTES TOAST EMMENTAL GRATINE

ENDIVES AUX POMMES SALADE VERTE VINAIGRETTE VELOUTÉ DE POTIRON SALADE DE RIZ MAÏS ET CIBOULETTE

OEUF DUR MAYONNAISE FRIAND AU FROMAGE COLESLAW SALADE VERTE AUX CROÛTONS

 CARBONARA CURRY DE HARICOTS ROUGES BOURGUIGNON (BOEUF LOCAL) PÊCHE DU JOUR

DOS DE COLIN MSC SAUCE CREME OEUFS BROUILLES AUX CHAMPIGNONS PLANXA FRICASSEE DE POISSON MSC GRATINEE CHIPOLATA LOCALE SAUCE AUX HERBES

MACARONIS  RIZ CREOLE FRITES CAROTTES BRAISEES FONDUE DE POIREAUX À LA CRÈME

SALSIFIS PERSILLÉS LÉGUMES DE SAISON LOCAL LEGUMES DU JOUR BOULGOUR ECRASE DE POMMES DE TERRE

FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE

FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POMME DESSERT DU JOUR GALETTE DES ROIS FROMAGE BLANC 
A LA CONFITURE

YAOURT AROMATISÉ FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

CREME DESSERT A LA VANILLE DONUT'S SALADE DE FRUITS DU CHEF YAOURT AUX FRUITS

FALSE REPAS MONTAGNE
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E
R

ENTRÉES DU JOUR ENTRÉES DU JOUR SOUPE A L'OIGNON

PIZZA REINE CUISSE DE POULET LOCAL & SAUCE 
BARBECUE TARTIFLETTE

SALADE VERTE EPINARDS A LA CREME SALADE SOIREE DES INTERNES

_ POMMES DE TERRE ROTIES _

FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE

DESSERTS DU JOUR DESSERTS DU JOUR MOUSSE AU CHOCOLAT



Menus Saint Louis de Gonzague

FALSE FALSE FALSE Repas végétarien FALSE
lundi 15 janvier mardi 16 janvier mercredi 17 janvier jeudi 18 janvier vendredi 19 janvier
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SALADE DE HARICOTS VERTS À 
L'ÉCHALOTE SALADE DE RIZ ENTREE DU JOUR VELOUTE DE LEGUMES TABOULÉ 

SALADE HARICOTS ROUGES AUX 
OIGNONS ENDIVES AUX POMMES SALADE DE LENTILLES AUX NOIX COLESLAW

ÉMINCÉ DE CHOU CHINOIS AU FROMAGE 
BLANC MOUSSE DE FOIE ET CORNICHONS RADIS NOIR RÂPÉ RÉMOULADE CREPE AU FROMAGE

OMELETTE AUX HERBES SAUTÉ DE POULET LOCAL PAYSANNE                           PLANXA GNOCCHI SAUCE FROMAGERE (PLAT 
COMPLET)

MARMITE DE COLIN MSC AUX PETITS 
LEGUMES

RÔTI DE PORC LOCAL AU JUS FILET DE COLIN MSC SAUCE A 
L'ÉCHALOTE

LASAGNES DE LEGUMES (PLAT 
COMPLET) SAUCISSE LOCALE FRAICHE

POMMES RISSOLÉES LEGUMES DE SAISON LOCAL FRITES _ CAROTTES FACON VICHY

HARICOTS BEURRE PERSILLES SEMOULE TOMATE LEGUMES DU JOUR _ ECRASE DE POMMES DE TERRE

FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE

YAOURT LOCAL FRUIT DE SAISON DESSERT DU JOUR CAKE DU CHEF FRUIT DE SAISON 

FRUIT DE SAISON ILE FLOTTANTE DU CHEF FRUIT DE SAISON CREME DESSERT PRALINE

POIRE ROTIE AU CHOCOLAT YAOURT AUX FRUITS LIÉGEOIS AU CHOCOLAT COMPOTE POMME BANANE

FALSE REPAS FETE FORAINE
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ENTRÉES DU JOUR BEIGNETS DE POISSON A LA 
PORTUGAISE ENTRÉES DU JOUR

FRICASSEE DE POISSON GRATINEE HOT-DOG CROQUE CHEVRE EMMENTAL

PETITS POIS FRITES ACHARD DE LEGUMES D'HIVER              SOIREE DES INTERNES

PÂTES - -

FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE

DESSERTS DU JOUR GAUFFRE DESSERTS DU JOUR



Menus Saint Louis de Gonzague

Repas végétarien REPAS SAVOYARD FALSE FALSE
lundi 22 janvier mardi 23 janvier mercredi 24 janvier jeudi 25 janvier vendredi 26 janvier
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SALADE VERTE AUX CROÛTONS CAROTTES RAPÉES VINAIGRETTE ENTREE DU JOUR PÂTÉ DE CAMPAGNE SALADE DE RIZ MAIS CIBOULETTE

HOUMOUS ET SON TOAST WRAP AU JAMBON ET OIGNONS ROUGES BUTTERNUT RÂPÉ AU FROMAGE BLANC HARICOTS VERTS AUX ECHALOTES

MACEDOINE MAYONNAISE VELOUTÉ DE POIREAUX OEUF DUR MAYONNAISE BETTERAVES

RISOTTO AUX CHAMPIGNONS ET 
FROMAGE TARTIFLETTE (PLAT COMPLET) PLANXA POT-AU-FEU LOCAL CALAMARS A LA ROMAINE

QUICHE BROCOLIS ET CHEVRE TARTIFLETTE VEGETARIENNE FILET DE COLIN MSC SAUCE AUX 
HERBES SAUCE AUX 3 FROMAGES

-- -- FRITES LEGUMES DU POT LÉGUMES DE SAISON LOCAL

CAROTTES PERSILLEES _ LEGUMES DU JOUR POMMES DE TERRE MACARONIS

FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE

LIEGOIS A LA VANILLE FROMAGE BLANC A LA CREME DE 
MARRON DESSERT DU JOUR COUPE BANANE CHOCOLAT FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON YAOURT SUCRE

CRÈME AUX OEUFS TARTE A LA MYRTILLE PETIT SUISSE CREME DESSERT AU CARAMEL 

FALSE
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ENTRÉES DU JOUR ENTRÉES DU JOUR ENTRÉES DU JOUR

ROTI DE PORC LOCAL SAUCE MIEL 
MOUTARDE COLOMBO DE POISSON CHAKCHOUKA AUX LEGUMES D'HIVER

HARICOTS BEURRE PERSILLES JULIENNE DE LEGUMES A L'HUILE 
D'OLIVE PATATES DOUCES ROTIES AU THYM SOIREE DES INTERNES

SPAGHETTIS RIZ BASMATI FACON PILAF _

FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE

DESSERTS DU JOUR DESSERTS DU JOUR DESSERTS DU JOUR



Menus Saint Louis de Gonzague

BAS CARBONNE
FALSE Repas végétarien FALSE FALSE Chandeleur

lundi 29 janvier mardi 30 janvier mercredi 31 janvier jeudi 01 février vendredi 02 février
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MACEDOINE DE LEGUMES A LA 
MAYONNAISE VELOUTÉ DUBARRY ENTREE DU JOUR PAMPLEMOUSSE SALADE VERTE

PAMPLEMOUSSE SALADE VERTE AUX CROUTONS RADIS NOIR RAPÉ VINAIGRETTE A L' 
ECHALOTE CAROTTES RAPÉES AU CITRON

ROSETTE ET CORNICHONS COLESLAW BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE OEUF MIMOSA

OMELETTE AU FROMAGE PARMENTIER DE PATATES DOUCES & 
LENTILLES VERTES PLANXA LASAGNES BOLOGNAISES (CHAIR 

LOCALE) WATERZOI DE POISSON

BLANQUETTE DE POULET QUICHE AU FROMAGE LASAGNES SAUMON MSC ÉPINARDS NUGGETS DE POISSON

NAVETS GLACES _ FRITES _ BOULGOUR

SEMOULE EPINARDS A LA CREME LEGUMES DU JOUR -- LEGUMES DE SAISON LOCAL

FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE

YAOURT AUX FRUITS POMME AU FOUR CARAMÉLISÉE DESSERT DU JOUR SALADE DE FRUITS DU CHEF CREPE 

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

ECLAIR AU CHOCOLAT COCKTAIL DE FRUITS YAOURT AROMATISÉ CREME DESSERT AU CHOCOLAT

FALSE REPAS STREET FOOD
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E
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ENTRÉES DU JOUR DIPS DE CAROTTE ENTRÉES DU JOUR

TARTE FEUILLETEE COURGE ROTIE, 
CHEVRE ET MIEL PANINI CREME ET POULET COUSCOUS MERGUEZ

SALADE VERTE POTATOES SEMOULE SOIREE DES INTERNES

- - LEGUMES COUSCOUS  DE SAISON

FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE

DESSERTS DU JOUR FRUIT DE SAISON DESSERTS DU JOUR



Menus Saint Louis de Gonzague

FALSE Repas végétarien FALSE NOUVEL AN CHINOIS FALSE
lundi 05 février mardi 06 février mercredi 07 février jeudi 08 février vendredi 09 février
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ROSETTE CÉLERI AU CURRY ENTREE DU JOUR NEMS

CHOU FLEUR A L'ECHALOTE HOUMOUS DE HARICOTS ROUGES SUR 
TOAST SOUPE DE CHAMPIGNONS

TABOULE POIREAUX VINAIGRETTE SALADE ASIATIQUE

RÔTI DE PORC LOCAL TARTE AUX LEGUMES PLANXA WOK DE POULET LOCAL AUX LÉGUMES

GRATIN DE COLIN MSC OMELETTE AU FROMAGE NOUILLES SAUTÉES AUX FRUITS DE MER

LENTILLES VERTES LÉGUMES DE SAISON LOCAL FRITES NOUILLES

SALSIFIS PERSILLES PUREE DE PATATES DOUCES LEGUMES DU JOUR _

FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE

FRUIT DE SAISON CREME DESSERT AU CHOCOLAT DESSERT DU JOUR SALADE DE FRUITS EXOTIQUE

LIEGEOIS A LA VANILLE FRUIT DE SAISON BLANC MANGER COCO

YAOURT AROMATISE GATEAU AU YAOURT LITCHIS AU SIROP

FALSE REPAS MEXICAIN

D 
Î 
N
E
R

ENTRÉES DU JOUR ENTRÉES DU JOUR GUACAMOLE ET SES CHIPS

PILONS DE POULET LOCAL ROTIS 
MARINES CARBONARA CHILLI CON CARNE

POLENTA CREMEUSE SPAGHETTIS RIZ SOIREE DES INTERNES

HARICOTS VERTS  AUX OIGNONS - --

FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE

DESSERTS DU JOUR DESSERTS DU JOUR FRUIT DE SAISON


