PIZZA

BETTERAVES BIO A

B

MENUS INTERNAT

RADIS & BEURRE

SURIMI MAYONNAISE

POIS CHICHES A
L'ORIENTALE

SALADE COMPOSEE

O

®

Les repas sont élaborés sur place a
partir de viande francaise (lorsque
cette derniére n'est pas régionale).

Fruits et Iégumes Bio (origine
régionale ou francaise) sous réserve
de confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

lundi 08 novembre mardi 09 novembre mercredi 10 novembre jeudi 11 novembre vendredi 12 novembre

LA CORIANDRE
B o P ORC @ FILET DE HOKI MSC o PAUPIETTE DE VEAU CERIE
OUTARDE sAuCE CITRON & SAUCE TOMATE
PUREE DE CAROTTES BLE HARIGO TS BELRRE
TORTIS BIO @ RO S o RIZ

CHOIX DE FROMAGES
& LAITAGES

CHOIX DE FROMAGES
& LAITAGES

CHOIX DE FROMAGES
& LAITAGES

PETITS SUISSES AUX
FRUITS

FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON

TARTE AU CHOCOLAT

CREME CATALANE

FRUIT DE SAISON

Produits Bio @

Produits Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @




MENUS INTERNAT

O

®

Les repas sont élaborés sur place a
partir de viande francaise (lorsque
cette derniére n'est pas régionale).

Fruits et Iégumes Bio (origine
régionale ou francaise) sous réserve
de confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

lundi 15 novembre mardi 16 novembre mercredi 17 novembre jeudi 18 novembre vendredi 19 novembre

VANILLE

FRUIT DE SAISON

FLAN A LA VANILLE

FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON

ILE FLOTTANTE

SALADE DE POMMES AVOCAT CHOU ROUGE AUX TARTE AUX
DE TERRE AU THON MAYONNAISE POMMES POIREAUX
SALADE DE
SALAD'EEEEAX%MATES Pfgéﬁﬁé’s'z MOUSSE DE CANARD CONCOMBRE,
TOMATE & CHEVRE
BOULETTES
QUICHE AU FROMAGE D'AGNEAU AU D%iBEEcg'S':E'fL"I"_EC o HAMBURGER MAISON
CURCUMA A 4
RATATOUILLE SEMOULE BIO @ MACARONIS BIO @ FRITES
LEGUMES POELEE GRATIN DE LEGUMES
BLE PILAFF COUSCOUS MERIDIONALE FRAIS
CHOIX DE FROMAGES CHOIX DE FROMAGE CHOIX DE FROMAGES CHOIX DE FROMAGES
& LAITAGES & LAITAGE & LAITAGES & LAITAGES
POIRE POCHEE A LA PANNA COTTAAUX

FRUITS ROUGES

FRUIT DE SAISON

Produits Bio @

Produits Péche durable

@

-

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @



M EN U S IN TE RNAT O Les repas sont élaborés sur place a

partir de viande francaise (lorsque
cette derniére n'est pas régionale).

Fruits et Iégumes Bio (origine
régionale ou francaise) sous réserve
de confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

®

lundi 22 novembre mardi 23 novembre mercredi 24 novembre jeudi 25 novembre vendredi 26 novembre

SALADE | SALADE VERTE AU BETTERAVES BIO
D'ARTICHAUTS MORTADELLE 5 JAMBON ENVINAIGRETTE @
SALADE DE POMMES BROCOLIS . OEUFDUR .
DE TERRE VINAIGRETTE . MAYONNAISE SALADE DAVOCATS
ROTI DE PORC Q
SAUMON A LA CREME SAUCE PONRE COUSCOUS @ PIZZA
PETITS POIS AUX POELEE DE LEGUMES SEMOULE BIO @ COURGETTES SAUTEES
OIGNONS
LEGUMES
BLE PILAFF BOULGOUR SEGINES, FRITES
CHOIX DE
CHOIX DE FROMAGES CHOIX DE FROMAGES R De & CHOIX DE FROMAGES &
& LAITAGES & LAITAGES ONCES, LAITAGES
FRUIT DE SAISON MOUSSE COCO FRUIT DE SAISON GATEAU MARBRE
CREME DESSERT
ABRICOTS AU SIROP FRUIT DE SAISON FLAN CHOCOLAT SaRA
Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS INTERNAT

O

®

lundi 29 novembre mardi 30 novembre mercredi 01 décembre jeudi 02 décembre

Les repas sont élaborés sur place a
partir de viande frangaise (lorsque
cette derniére n'est pas régionale).

Fruits et Iégumes Bio (origine
régionale ou francaise) sous réserve
de confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

vendredi 03 décembre

CHOIX DE FROMAGES

CHOIX DE FROMAGES

CHOIX DE FROMAGES

SALADE VERTE A LA CELERI BIO EN ~ SAUCISSON & SALADE DE POIS
FETA REMOULADE comichon CHICHES
CHAMPIGNONS
CREPE AU FROMAGE FRIAND AU FROMAGE AR SALADE COMPOSEE
QUICHE SAUMON & Q SI?IEUG-I—I%R,ELPAC\)UR)? @ CROISSANT AU CEBAB
EPINARDS ‘@ JONAL! JAMBON
CHOU-FLEUR
HARICOTS VERTS SPAGHETTIS 1OU-FLEY FRITES
BLE PARFUME SALSIFIS PERSILLES PENNE PETITS POIS

CHOIX DE LAITAGES

ET LAITAGES ET LAITAGES & LAITAGES & FROMAGES
R AR TA SALADE DEFRUITS BANANE BIO @ FRUIT DE SAISON
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FLAN AU CARAMEL COMPOTE
Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




lundi 06 décembre mardi 07 décembre mercredi 08 décembre jeudi 09 décembre vendredi 10 décembre

MENUS INTERNAT

O

®

Les repas sont élaborés sur place a
partir de viande francaise (lorsque
cette derniére n'est pas régionale).

Fruits et Iégumes Bio (origine
régionale ou francaise) sous réserve
de confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

SALADE AUX SALADE DE PATES
RS SRRl ES BT SURMI RILLETTES DE PORC ENDIVES AU BLEU
SALADE DE SALADE VERTE AUX CAROTTES BIO
BROCOLIS CROUTONS RAPEES A L'ORANGE @ FRIAND ALA VIANDE
FILET DE COLIN MSC Q ROTI DE VEAU
AUX CAPRES L) REGIONALAU JUS @ OMELETTE CROQUE MONSIEUR
COEURS DE BLE HARICOTS BEURRE BLETTESALA POMMES SAUTEES
TOMATE
CHOU-FLEUR MELANGE 5
PERSILLE CEREALES BLE BROCOLIS

CHOIX DE FROMAGES

CHOIX DE FROMAGES

CHOIX DE FROMAGES

CHOIX DE FROMAGES

FRUIT DE SAISON

FAR BRETON

POMME AU FOUR

& LAITAGES & LAITAGES & LAITAGES & LAITAGES
LIEGEOIS AU
POIRES AU SIROP FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON CHOCOLAT

FRUIT DE SAISON

Produits Bio

®

(7]

Produits Péche durable

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @



Les repas sont élaborés sur place a
partir de viande francaise (lorsque
cette derniére n'est pas régionale).

MENUS INTERNAT

Fruits et Iégumes Bio (origine
régionale ou francaise) sous réserve
de confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

SOIREE PIZZA !
SALADE DE
TABOUL;S""”“"’ @ CONCOMBRE AUX PATE DE CAMPAGNE
OLIVES

CHAMPIGNONS A LA CHOU ROUGE EN

GRECQUE FRIAND AU FROMAGE VINAIGRETTE

PAUPIETTE DE

SAUTE DE PORC AU PILONS DE POULET

CARAMEL @ SAUMON SAUCE REGIONAL @ REPAS DE NOEL

CREME
GRATIN DE
ENDIVES BRAISEES SEMOULE BIO @ COURGETTES
FONDUE DE
BOIREAUX FLAGEOLETS
CHOIX DE FROMAGES CHOIX DE FROMAGES CHOIX DE FROMAGES
& LAITAGES & LAITAGES & LAITAGES
BANANE BIO @ COMPOTE CREME AU CARAMEL
COMPOTE DE
BOMMES PATISSERIE FRUIT DE SAISON
Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



