ImzZcmemo

lundi 26 février

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

Repas végétarien (7]
mardi 27 février mercredi 28 février

TABOULE D'HIVER

Menus Saint Louis de Gonzaque

OEUF MAYONNAISE

jeudi 29 février

POTAGE AU BUTTERNUT MIMOLETTE

vendredi 01 mars

CHIFFONNADE DE LAITUE VINAIGRETTE

SALADE DE POMMES DE TERRE AUX

PARIS ET PARMESAN AOP

FRIAND AU FROMAGE SALADE DE POIS CHICHES MACEDOINE DE LEGUMES JAMBON & CORNICHON B
BETTERAVES SALADE FROMAGERE CHOU ROUGE VINAIGRETTE CREPE AU FROMAGE HARICOTS BEURRE VINAIGRETTE A
BOLOGNAISE TORTILLAAUX OIGNONS PIZZAREINE SAUTE DE POULET LOCAL AUX OLIVES @ POISSON PANE

CARBONARA DE CHAMPIGNONS DE @ SAUTE DE PORC LOCAL PIZZAAU FROMAGE FILET DE COLIN MSC SAUCE AU CITRON Q QUENELLES GRATINEES AU FROMAGE

TORTIS FONDUE DE POIREAUX SALADE VERTE SEMOULE LEGUMES DE SAISON LOCAL @
- BLE - CAROTTES BRAISEES RIZ CREOLE
FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE
FRUIT DE SAISON COMPOTE FRUIT DE SAISON GATEAU AU YAOURT DU CHEF LIEGEOIS AU CHOCOLAT
POIRE AU SIROP FRUIT DE SAISON CREME AUX OEUFS FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

CREME DESSERT A LA VANILLE

FROMAGE BLANC CONFITURE

POMME AU FOUR

COCKTAIL DE FRUITS

COMPOTE

ENTREES DU JOUR

ENTREES DU JOUR

ENTREES DU JOUR

ENTREES DU JOUR

CUISSE DE POULET LOCAL ROTI @

JAMBON BLANC BRAISE

ESCALOPE DE DINDE AU JUS

ROTI DE PORC LOCAL

GRATIN DE CHOU-FLEUR POMMES BOULANGERES COQUILLETTES BROCOLIS GRATINES
& POMMES DE TERRE EPINARDS A LA CREME HARICOTS VERTS POLENTA CREMEUSE
FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE
DESSERTS DU JOUR DESSERTS DU JOUR DESSERTS DU JOUR DESSERTS DU JOUR




Menus Saint Louis de Gonzaque

Repas végétarien [+]
lundi 04 mars
BETTERAVES A LA VINAIGRETTE SALADE DE COQULLETTES SAUCE VELOUTE DE CHOU-FLEUR CELERI REMOULADE NEMS DE LEGUMES
A A DA e O UCES AUX SALADE DE RADIS SALADE VERTE AUX CROUTONS BROCOLIS VINAIGRETTE SURIMI
DUO DE SAUCISSON CAROTTES RAPEES TABOULE SALADE PIEMONTAISE SALADE D'HARICOTS VERTS
. . ) PASTA PARTY FILET DE MERLU MSC SAUCE
JAMBON BRAISE SAUCE MADERE FAJITAS AU POULET LOCAL EPICE @ ROTI DE PORC LOCAL @ . Ay Q
~ OMELETTE ROULE AU FROMAGE GRATIN DE POISSON GNOCCHIS SAUCE TOMATE BT D AGNE A SAUCE
E
J
o FRITES GRATIN DE POTIRON PETITS-POIS AUX OIGNONS TORTIS LEGUMES DE SAISON LOCAL @
N
E
R HARICOTS VERTS A L'AIL BOULGOUR RIZ MADRAS FONDUE DE POIREAUX ALA CREME SEMOULE
FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE
YAOURT LOCAL @ FRUIT DE SAISON COMPOTE DU CHEF CAKE MARBRE AU CHOCOLAT DU CHEF FRUIT DE SAISON
FRUIT DE SAISON CREME PRALINEE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON YAOURT AUX FRUITS
SEMOULE AU LAIT COMPOTE DONUTS LIEGEOIS A LA VANILLE FLAN ALA VANILLE
REPAS NORMAND
ENTREES DU JOUR ENTREES DU JOUR SALADE COMPOSEE ENTREES DU JOUR
CHILI CON CARNE SAUCISSE LOCALE @ FILET DE POULET LOCAL A LA CREME @ BRUSCHETTA JAMBON MOZZARELLA
POMMES DE TERRE AU FOUR
RIZ LENTILLES VERTES Py i SALADE VERTE
FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE
DESSERTS DU JOUR DESSERTS DU JOUR TARTE AUX POMMES DESSERTS DU JOUR




ImzZcmemo

lundi 11 mars

CHOU BLANC VINAIGRETTE

FRIAND AU FROMAGE

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

Repas végétarien

HOUMOUS AUX HARICOTS ROUGES

SALADE COMPOSEE

MACEDOINE MAYONNAISE

Menus Saint Louis de Gonzaque

(7]

mercredi 13 mars

CELERI REMOULADE

PATE DE CAMPAGNE

POTAGE DE LEGUMES

jeudi 14 mars

1/2 PAMPLEMOUSSE ET SUCRE

SALADE DE POMMES DE TERRE ET
CORNICHONS

CHOU ROUGE AUX POMMES

vendredi 15 mars

SALADE DE RIZ BETTERAVES
CIBOULETTE

VELOUTE DE POTIRON ET MARRONS

COLESLAW

POULET ROTI LOCAL FACON TEXANE @

OMELETTE AUX FINES HERBES

ROTI DE PORC LOCAL SAUCE AU POIVRE @

GOULASH DE BOEUF LOCAL

FRICASSEE DE POISSON MSC GRATINE o

FILET DE COLIN MSC A L'ANETH Q RO A A MIPIGNONS ET NUGGETS DE POISSON ( gra"t’i'ﬁ(jﬁg‘é'feg:ﬁﬁii ) FILET DE COLIN MSC SAUCE AU CITRON Q
A 4 A
POELEE FORESTIERE RIZ CREOLE SAUCE CURRY PETITS POIS AUX OIGNONS MACARONIS HARICOTS VERTS A L'AIL
POLENTA CREMEUSE EPINARDS A LA CREME POMMES DE TERRE ROTIES AU THYM CAROTTES BRAISEES BOULGOUR
FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE
FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC SUCRE BANANE AU CARAMEL CLAFOUTI POIRE CHOCOLAT DU CHEF FRUIT DE SAISON
CREME A LA VANILLE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON LIEGEOIS A LA VANILLE
YAOURT AROMATISE BEIGNET A LA POMME CREME AUX OEUFS DU CHEF SALADE DE FRUITS DU CHEF YAOURT AUX FRUITS
REPAS MONTAGNE

ENTREES DU JOUR

SALADE D'ENDIVES AUX NOIX

ENTREES DU JOUR

ENTREES DU JOUR

BOULETTES DE VEAU SAUCE TOMATE TARTIFLETTE FLAMENKUCHE OEUFS BROUILLES
COQUILLETTES PLAT COMPLET SALADE VERTE RIZ
NAVETS GLACES = BROCOLIS AUX OIGNONS
FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE

DESSERTS DU JOUR

GATEAU DE SAVOIE A LA CONFITURE

DESSERTS DU JOUR

DESSERTS DU JOUR




IAmzZcmemo

lundi 18 mars

BOUILLON DE VERMICELLES

CHOU BLANC RAPE AUX NOIX ET
EMMENTAL

SALADE DE RADIS

Menus Saint Louis de Gonzaque

REPAS PAYS BASQUES

TARTINE BASQUE

POIREAUX VINAIGRETTE A L'ECHALOTE

TORTIS AU SURIMI

Repas végétarien ()
jeudi 21 mars vendredi 22 mars

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

OEUFS MIMOSA

SALADE DE POIS CHICHES A LA
CORIANDRE

POTAGE DE LEGUMES DE SAISON

PIZZA AU FROMAGE

SALADE VERTE AUX CROUTONS

SALADE DE POMMES DE TERRE A
L'ANCIENNE

SALADE D'ENDIVES AUX NOIX

BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE

SAUCISSE FRAICHE LOCALE

o

FILET DE MERLU MSC A L'ESTRAGON Q
-

SAUTE DE POULET LOCAL BASQUAISE @

COLOMBO DE POISSON

BURGER DE VEAU SAUCE AU POIVRE

OMELETTE AUX OIGNONS

PANE FROMAGER

BOLOGNAISE DE SOJA

GIGAS A LA PROVENGALE

VOL AU VENT DE LAMER

LENTILLES VERTES BROCOLIS GRATINES POMMES BOULANGERES TORTIS FONDUE D'EPINARDS
CAROTTES PERSILLEES RIZ POTEE DE CHOU VERT CELERI A LATOMATE RIZ CREOLE
FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE
FRUIT DE SAISON KOKA (FLAN BASQUE) FRUIT DE SAISON YAOURT AUX FRUITS FRUIT DE SAISON
FROMAGE BLANC A LA CONFITURE FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POIRE FRUIT DE SAISON COCKTAIL DE FRUITS

POIRE ROTIE AU SPECULOOS CREME DESSERT AU CARAMEL ECLAIR AU CHOCOLAT LIEGEOIS AU CHOCOLAT SUISSE FRUITE
REPAS SAINT PATRICK
ENTREES DU JOUR SOUPE IRLANDAISE ENTREES DU JOUR ENTREES DU JOUR

CORDON BLEU

BOULETTES D'AGNEAU FACON IRISH

ROTI DE PORC LOCAL

%)

HACHIS PARMENTIER DU CHEF

PUREE DE POMMES DE TERRE & CELERI PLAT COMPLET HARICOTS BLANCS PLAT COMPLET
FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE
DESSERTS DU JOUR CRUMBLE AUX POMMES DESSERTS DU JOUR DESSERTS DU JOUR




ImzZcmemo

lundi 25 mars

SAUCISSON A L'AIL ET CORNICHONS

SALADE VERTE A LEMMENTAL

HARICOTS BEURRE PERSIL VINAIGRETTE
AL'ECHALOTE

Repas végétarien

SALADE MEXICAINE AU MAIS

POTAGE DE LEGUMES

POIREAUX FACON GRIBICHE

Menus Saint Louis de Gonzaque

(7]

mercredi 27 mars

BAGUETTE PIZZA DU CHEF

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

RILLETTES DE POISSON MSC

@

jeudi 28 mars

CELERI REMOULADE

OEUF DUR MAYONNAISE

TABOULE

vendredi 29 mars

CHOU BLANC SAUCE COLESLAW

VELOUTE DE CHAMPIGNONS

SALADE DE RIZ MAIS CIBOULETTE

POULET ROTILOCAL

FILET DE LIEU MSC A LA DIEPPOISE

0O

CROQUE AU CHEVRE

TARTE AUX LEGUMES

OMELETTE A L'ALSACIENNE
(SAUCISSE DE VOLAILLE)

ESCALOPE DE PORC SAUCE DIABLE

SAUTE DE BOEUF A L'INDIENNE

MARMITE DU PECHEUR

FILET DE COLIN MSC + CITRON

SAUMONETTE MSC MATELOTTE

(r]
(]

FRITES CHOU-FLEUR BECHAMEL AU PAPRIKA POMMES DE TERRE ROTIES AU THYM BROCOLIS GRATINES SEMOULE AU BEURRE
ENDIVES BRAISEES RIZ BASMATI HARICOTS VERTS A L'AIL BOULGOUR BLETTES A LATOMATE
FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE
COUPE BANANE CHOCOLAT FROMAGE BLANC AROMATISE FRUIT DE SAISON QUATRE QUARTS DU CHEF FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON

GAUFRE AU SUCRE

FRUIT DE SAISON

MOUSSE AU CHOCOLAT DU CHEF

ENTREMET A LA VANILLE

DEMI POMME CRUMBLE ROTIE

FRUIT DE SAISON

COMPOTE POIRE

YAOURT AUX FRUITS

PAIN PERDU

REPAS ASIATIQUE

ENTREES DU JOUR

ENTREES DU JOUR

NEMS DE LEGUMES

ENTREES DU JOUR

CHIPOLATAS LOCALES AUX HERBES @

BRANDADE DE COLIN MSC

®

SAUTE DE POULET LOCAL THAI AUX

Q

TORTELLINIS RICOTTA & EPINARDS

OIGNONS
PATES JULIENNE DE LEGUMES RIZ CANTONNAIS ENDIVES BRAISEES
SALSIFIS PERSILLES - - -
FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE
DESSERTS DU JOUR DESSERTS DU JOUR SALADE DE FRUITS EXOTIQUES DESSERTS DU JOUR




IAmzZcme mo

LUNDI DE PAQUES

lundi 01 avril

Menus Saint Louis de Gonzaque

Repas végétarien [+) Paques
TABOULE SALADE DE RADIS CAROTTES RAPEES A L'ECHALOTE

CREPE AU FROMAGE

POIREAUX FACON GRIBICHE

SURIMI

CHIFFONNADE DE LAITUE

CORNET DE JAMBON A LA RUSSE

CHOU FLEUR AU FROMAGE BLANC ET
CURRY

TARTE AUX LEGUMES

NUGGETS DE VOLAILLE

BOULETTES D'AGNEAU

FRUIT DE SAISON

SEMOULE AU LAIT

FRUIT DE SAISON

POMME AU FOUR CARAMELISEE

GOUGERE AU FROMAGE FILET DE LIEU MSC A LA DIEPPOISE Q OMELETTE AUX HERBES
-
CAROTTES BRAISEES PETITS POIS AU JUS FLAGEOLETS
POMMES DE TERRE PERSILLEES TORTIS CAROTTES
FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE
FROMAGE BLANC AUX FRUITS ENTREMET AU CAFE DESSERT DE PAQUES

FRUIT DE SAISON

PETIT SUISSE AUX FRUITS

MENUS ECO-RESPONSABLE

PAQUES

ENTREES DU JOUR

ENTREES DU JOUR

ENTREES DU JOUR

POULET LOCAL TEXANE & SAUCE

BARBECUE @ LASAGNES BOLOGNAISE COUSCOUS MERGUEZ
TORTIS PLAT COMPLET SEMOULE
NAVETS GLACES - LEGUMES COUSCOUS
FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE

DESSERTS DU JOUR

DESSERTS DU JOUR

DESSERTS DU JOUR




